
일
프로그램

시간 월 화 수 목 금 토

오전 1 2 3
10:30-
11:30

 [치매]치매예방그룹활동 천주교 봉성체 촉탁의진료 

오후

14:00-
15:00

[치매]웃음치료 [치매]싱글벙글민요교실3

4 오전 5 6 7 8 9 10
10:30-
11:30

 [여가]층별프로그램
[미용]이미용서비스2

[미용]이미용서비스4

[치매] 어울마당 실버미술3
[치매] 신바람노래교실2

촉탁의진료
[치매]치매예방그룹활동

 [치매]치매예방그룹활동

 [종교활동]주일예배

[14:00~15:00]
오후

14:00-
15:00

[치매] 실버활력놀이 [여가]영원한친구공연2 [치매]찾아가는 프로그램 [여가]메아리공연단5 [치매]싱글벙글민요교실 5

11 오전 12 13 14 15 16 17
10:30-
11:30

 이수자님 생신
[여가]층별프로그램

[치매] 어울마당 실버미술2 [치매] 신바람노래교실4 설연휴 설날 음춘분님 생신

 [종교활동]주일예배

[14:00~15:00]
오후

14:00-
15:00

 [치매] 실버활력놀이 [절기]설 만두빚기 촉탁의진료
[치매]찾아가는 프로그램

정월순님 생신

18 오전 19 20 21 22 23 24
10:30-
11:30

김옥남님 생신
[미용]이미용서비스5

한방진료
[치매] 어울마당 실버미술4

[치매] 신바람노래교실3
촉탁의진료
[치매]치매예방그룹활동

 김수남님 생신

천주교 신자모임
촉탁의진료 

 [종교활동]주일예배

[14:00~15:00]
오후

14:00-
15:00

[치매] 실버활력놀이     생신잔치
[여가]좋은이들 공연1층

[여가]깔깔깔 공연단3

[여가]양천아코디온사랑단4
[치매]웃음치료

[치매]싱글벙글민요교실
4

황선자님 생신

25 오전 26 27 28

이창기님 생신
10:30-
11:30

 [여가]층별프로그램
[미용]이미용서비스3

[치매] 어울마당 실버미술5
[치매] 신바람노래교실5

 [종교활동]주일예배
[14:00~15:00]

오후
14:00-
15:00

[치매] 실버활력놀이 [여가]한마음 예술단 공연2

[여가]남일 뮤직쇼5
촉탁의진료
[치매]찾아가는 프로그램

※ 상기 일정은 센터 및 강사 사정에 의해 변경 될 수 있습니다.
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